Har du fragor?
Besok garna var hemsida
eller mejla oss

Hemsida: individuellplan.se QR-kod till
var hemsida

Mejl: info@individuellplan.se

Individuell Plan, LSS §10
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Individuell Plan

Har du en insats enligt LSS ska du
erbjudas en Individuell Plan, enligt LSS
§10, av din handlaggare.

En Individuell Plan &r din egen plan
— vi kan kalla den planernas plan.

Med Individuell Plan kan du fa koll pa
. vilka insatser du har

. hur din situation ar idag
. hur du vill att det ska bli framdéver

Det &r en plan fér livet dar du &r med och
planerar hur du vill att det ska vara.

Du bestammer vad du vill planera och
vad din plan ska innehalla. Det kan vara

. framtidsdrémmar

. jobb och daglig verksamhet

. hem och fritidsaktiviteter

. saker som behéver dndras pa

. sadant du vill utveckla och lara dig

Du bestammer vilka du vill planera det
med. Det behdver inte bara vara
personer du méter i dina LSS insatser.
Det kan 4ven vara andra som ar viktiga i
ditt liv.

Planen ska féljas upp minst en gang per

ar och samordnas av LSS handlaggaren.

Med en Individuell Plan kan du fa
Overblick éver dina insatser.

Individuell Plan ar din plan -
Din plan for livet.

Individuellplan.se

Pa var hemsida finns mer information
och material fér dig som har rétt till en
Individuell Plan. Dar kan du lasa om

. vad en Individuell Plan &r

. hur du kan férbereda dig

. hur du skapar en Individuell Plan
. hur den féljs upp
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Under
motet

Foér den som stddjer nagon med LSS
eller jobbar som handlaggare finns det
ocksa information och material som
kan underlatta.



